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Identificativo Atto n, 443
DIREZIONE GENERALE SANITA'

Oggerto LINEE GUIDA PER LA RISTORAZIONE OSPEDALIERA
o
Liatio si compone di 2.5 pagine
di cui =22 pagine di allegati.

parte integrante.
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IL DIRETTORE GENERALE

VISTO il Piano sanitario Nazionale 2007-2009 adottato con DPCM del 7 aprile 2006 che rileva,
tra I'altro, I'importanza della nutrizione come fattore di prevenzione e la responsabilita di diete
non corrette nell'incremento cospicuo dell'incidenza di malattie croniche;

VISTO il Piano Socio Sanitario Regionale 2007-2009 approvato con Deliberazione del Consiglio
regionale n. 257 del 26 ottobre 2006 ed in particolare il punto 3.3 (Sicurezza alimentare) che, tra
I'altro, individua il tema della sicurezza alimentare quale obiettivo da perseguire per la tutela
della salute attraverso il consumo di alimenti sicuri e la garanzia della qualita igienico sanitaria
dei prodotti;

VISTA la delibera di Giunta Regionale 2 aprile 2008, n. VI11/6918 “Piano Regionale 2008-2010
per la promozione della sicurezza e della salute negli ambienti di lavoro (a seguito di parere
della Commissione Consiliare)” con la quale sono stati individuati gli obiettivi specifici di livello
regionale e le linee direttrici cui ispirarsi per il raggiungimento degli stessi;

VISTO il Piano Regionale di Sviluppo dell’ VIII Legislatura ed il collegamento con I'Obiettivo
Operativo 2009 5.1.5.5 “Risk Management - Sviluppo di sistemi di analisi, valutazione e
gestione del rischio”;

VISTE le “Linee Guida per la Ristorazione Ospedaliera” approvate con D.d.U.O. n.16901 dell't1
luglio 2001, con cui Regione Lombardia ha fornito gli strumenti di indirizzo e supporto
metodologico, al fine di promuovere standard di qualita del servizio di ristorazione ospedaliera;

CONSIDERATA la necessita di provvedere ad un aggiornamento dei contenuti del suddetto
documento alla luce dellevoluzione della materia sotto il profilo normativo, tecnologico,
gestionale, organizzativo ed economico;,

ATTESO che gli atti programmatici di cui sopra evidenziano l'interesse di Regione Lombardia a
fornire indirizzi e criteri metodologici per la corretta gestione ed il controllo del servizio di
ristorazione ospedaliera, nonché ad introdurre parametri di miglioramento in termini di
attenzione al benessere della persona, con implicazioni sociali, relazionali, preventive ed
educative;




RegioneLombardia

CONSIDERATA l'opportunita di dedicare particolare attenzione ai problemi peculiari
dell'alimentazione dei pazienti ospedalieri, caratterizzati da esigenze nutrizionali specifiche;

RICHIAMATO il Decreto del Direttore Generale Sanita n. 15371 del 6.12.2007 con cui e stato
costituito il Gruppo di Lavoro multidisciplinare per la revisione delle Linee Guida della Regione
Lombardia per la Ristorazione Ospedaliera;

PRESO ATTO del parere favorevole espresso dallArea Sanita in merito ai contenuti del
documento “Linee Guida per la Ristorazione Ospedaliera”, nel corso della riunione del 25
marzo 2009, di cui al verbale in atti redatto in pari data;

OSSERVATO che detto documento & stato presentato da questa Direzione Generale in
occasione dell'incontro con i Direttori Generali delle Aziende Ospedaliere in data 6 aprile 2009;

RITENUTO quindi di approvare le documento “Linee guida per la Ristorazione Ospedaliera”,
allegato 1 al presente atto quale parte integrante, e di prevederne la pubblicazione sul B.U.R.L.
e sul sito web della Direzione Generale Sanita, ai fini della diffusione dell'atto;

VISTA la legge regionale 7 luglio 2008, n. 20 “Testo Unico delle Leggi Regionali in materia di
Organizzazione e Personale” nonché i provvedimenti organizzativi dell’ Viil legislatura;

DECRETA

1. di approvare il documento “Linee Guida per la Ristorazione Ospedaliera’, allegato 1 al
presente atto quale parte integrante;
2. di disporre la pubblicazione del presente atto sul B.U.R.L. e sul sito Web della

Direzione Generale Sanita.

i DIRETTORE GENERALE
Carlo liucchina




