FIAB Cremasco: mobilita sostenibile
e tutela dell’ambiente nel Cremasco

Siamo un’associazione di promozione sociale che porta i valori della Federazione Italiana
Ambiente e Bicicletta (FIAB) nel Cremasco. Promuoviamo l'uso della bicicletta come
mezzo di trasporto quotidiano e la tutela dell’ambiente. Collaboriamo con gli enti locali
per fare in modo che il territorio sia sempre pit a misura di bici. Promuoviamo stili di vita
basati sulla sostenibilita ambientale e realizziamo iniziative per sensibilizzare le persone sul
problema dell'inquinamento atmosferico.

5 Scopri qui il calendario
completo delle nostre attivita

Le nostre principali attivita

Ciclofficina e corsi Monitoraggio
riparazione bici inquinamento

EcoAzioni: Cicloescursioni
raccolta rifiuti e cicloviaggi

Dal 2014, ogni Alla scoperta delle Grazie ai volontari Con il sensore
seconda domenica bellezze culturali collaboriamo con AerNode e una rete
del mese, dalle e naturalistiche la ciclofficina della di sensori diffusi
9.30 alle 11.30 del territorio cooperativa di monitoriamo
raccogliamo rifiuti con bicliclettate Ergoterapeutica la presenza nell’'aria
abbandonati di diverse tipologie e organizziamo corsi di polveri sottili

nel territorio. e lunghezza. di riparazione bici. e altri inquinanti.

Iscriviti anche tu a FIAB!

% Oppure vieni a trovarci in sede, ogni mercoledi dalle 17 alle 19,
presso la stazione di Crema (piazzale Martiri della Liberta)

FIAB Cremasco APS Seguici su
Piazzale Martiri della Liberta — 26013 Crema (CR) Instagram

F' AB +39 375 6236450 | info@fiabcremasco.it | fiabcremasco.it
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INIZIATIVA EUROPEA PER PROMUOVERE
LA MOBILITA SOSTENIBILE

#MobilityWeek




Crema

Camminata inclusiva
Domenica 14/9, alle 16
Partenza da via P. Viviani

Camminiamo lungo il Serio per valorizza-
re I'abbattimento delle barriere architetto-
niche e la realizzazione del percorso per
ipovedenti. Arrivo al parcheggio “la buca”.
Segue alle 18 aperitivo presso la Casa di
camperia. In collaborazione con il Parco
del Serio e il Comitato Zero Barriere.

Bel parcheggio!
Martedi 16/9, dalle 17 alle 18.30
In alcune vie e piazze della citta

Con il supporto della Polizia Locale di
Crema, distribuiamo simpatici adesivi per
sensibilizzare i cittadini riguardo al proble-
ma delle auto in sosta irregolare.

Inaugurazione sensore
Mercoledi 17/9, alle 17.30
Piazza Martiri della Liberta

Un nuovo sensore per misurare l'inquina-

Critical Mass Crema
Giovedi 18/9, alle 19
Partenza dalla sede di FIAB

Pedaliamo insieme per una citta in cui lo
spazio urbano non sia monopolizzato dalle
automobili. Chiediamo alle istituzioni mag-
giore attenzione nella realizzazione e nella
manutenzione di percorsi ciclabili. Partenza
alle 19 dalla stazione di Crema e conclu-
sione con aperitivo al’ARCI di Ombriano.

Park(ing) Day Crema

Venerdi 19/9, dalle 9 alle 14
Piazza Papa Giovanni XXIII

Per una giornata organizziamo occasioni di
incontro e socialita in aree che solitamente
sono adibite a parcheggio. Attivita sporti-
ve inclusive a cura dellASD Over Limits,
analisi del passo e misurazione pressione
e glicemia offerti da Fondazione Benefat-
tori Cremaschi, swap party (bancarelle
second hand) a cura di Hygge Market.

Clima in crisi. Quale futuro?
Venerdi 26/9, alle 21

Presso il giardino della Cooperativa
Ergoterapeutica in via S. Pellico 2

incontro con

Sofia Pasotto

Incontro pubblico con I'attivitsta e divulga-
trice scientifica Sofia Pasotto intervistata
dalla giornalista Martina Carioni. Una se-
rata per spiegare per bene la crisi clima-
tica in atto con un approfondimento sulle
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sue conseguenze. Infine, un focus sulle
buone pratiche che ciascuno di noi pud

mento dell’aria. Grazie al sostegno di: As-
sociazione Popolare Crema per il territo-

AperiFIAB

rio, Parco del Serio e Rotary Club Crema.

Bike to work/school
Giovedi 18/9, tutta la giornata
In tutta la citta

Una giornata in cui ciascuno di noi pud im-
pegnarsi a usare la bici per i propri spo-
stamenti quotidiani. Garantite zero code!

Mobilita sicura
Giovedi 18/9, alle 18
Sala ricevimenti del Comune

Approfondiamo il tema mobilita e sicurezza
in collaborazione con Autoguidovie Spa.

Sabato 20/9, dalle 19
Piazza Martiri della Liberta

Ti invitiamo al tradizionale super aperitivo
nella sede FIAB in occasione della setti-
mana europea della mobilita. Intratteni-
mento musicale a cura della band Innervi-
sions e animazione per bimbi. Lancio della
campagna di preiscrizioni a FIAB 2026.

Rifiutando
Domenica 21/9, dalle 9.30 alle 11.30
Ritrovo alla sede di FIAB

Raccogliamo rifiuti abbandonati dalla
stazione di Crema e lungo la passeggiata
lungo il fiume Serio.

mettere in tatto per invertire la tendenza.

Pandino gxEes

— Pandino

Pedalata ai fontanili
Domenica 21/9, alle 9
Ritrovo al castello di Pandino

In occasione della tradizionale Festa del
fieno pedaliamo verso i fontanili con par-
tenza dal castello di Pandino. In colla-
borazione con la ProLoco di Pandino.
Dalle 8 possibilita di aderire alla targatura
delle biciclette grazie al supporto della Po-
lizia Locale di Pandino.




