LEZIONI

9 - 10 Yoga con Annica

10 - 1 Tai Chi con Fabrizio Bancarelle vintage, artigianato e non
11 - 12 Ginnastica Posturale con Veronica

solo, offerte speciali delle attivita della
zona, spazio trattamenti e discipline

14 - 15 Face Yoga con Monica
15 - 16 Meditazione Trascendentale con Sara olistiche
16 - 17 Yoga con Annica

17 - 18 Mindfulness con arpa insieme a Moira&Eleonora
18 - 19 Bagno di Gong con Denis

WORKSHOP ¢ Dal Barbarossa;

10 - 12 Laboratorio di disegno con Serena * Be Happy;
15 - 16 Laboratorio Antigravity con Veronica i

16 - 17 Laboratorio di Smudge Stick con Monica ol Campa”nO;

e Bar Combattenti 2.0;

Laboratorio sensoriale attivo dalle 10.00 alle 17.00 con ¢ Prince’s Tower Pub:

la cooperativa Koala : : ;
P * Ganbei osteria orientale;

* Pedro Tacos&Co
AREA BIMBI

Area dedicata a progetti educativi
alternativi alla scuola da O a 14 anni e

asili nel bosco
PER TUTTA LA GIORNATA

Du SET

E. “ GIOCH DI LEGNO DI NONNO MAURO" _
LOCOF LGOPER & Dy VOLTO




