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L'evento proposto offre un'opportunita unica per esplorare le piu recenti innovazioni
nel trattamento del diabete e dei suoi correlati. Con la guida di specialisti di diverse
discipline mediche, I'attenzione si focalizzera sugli antidiabetici moderni e sul loro
ruolo nella gestione delle complicanze cardiovascolari e renali, sia nei pazienti
diabetici che non diabetici. Le relazioni previste durante lincontro analizzeranno
dettagliatamente il ruolo epocale degli SGLT2i nellapproccio al diabete e al prediabete,
oltre ai meccanismi d'azione di tali farmaci e il loro impatto sullo scompenso cardiaco

e sulla nefropatia. Inoltre, verranno esplorate le nuove strategie terapeutiche orali
per la gestione della dislipidemia, offrendo una panoramica completa delle opzioni
terapeutiche disponibili per i pazienti con elevato rischio cardiovascolare.

'evento non si limitera alla sola discussione farmacologica, ma approfondira anche
limportanza dello stile di vita nel controllo del diabete, includendo aspetti quali

Infine, grazie alla partecipazione attiva dei Medici di Medicina Generale, si esplorera
il ruolo fondamentale del territorio nella gestione del diabete, discutendo esperienze
sul campo con l'uso degli SGLT2i e progettando il futuro della cura del diabete a livello
locale.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30-0845 Apertura della segreteria e registrazione partecipanti

0845-08.50 Saluti di Benvenuto

0850-09.00 Introduzione all'evento e ai temi principali
Roberta Serra

09.00-0940 La cura oggi e domani
Diego Fusaro

0940-10.20 Non solo glicosuria: i meccanismi d'azione degli SGLT2i
Roberta Serra

10.20-10.35 Coffee Break

10.35-11.15 Lo scompenso cardiaco oltre la frazione di eiezione:
la protezione cardio-nefro-metabolica con gli SGLT2i
Michele Cacucci

11.15-11.55 La nefropatia diabetica e non diabetica e gli SGLT2-i
Gianluca Fasoli

11.55-12.25 Discussione sulla prima sessione di relazioni
Roberta Serra

12.25-13.30 Lunch Break

13.30-14.10 Nuove strategie terapeutiche orali per il trattamento della dislipidemia
nel paziente ad elevato rischio cardiovascolare
Silvia Severgnini

14.10-14.50 Oltre la “dieta”, lo stile di vita
Laura Frosio

14.50-15.30 Gli SGLT2i: esperienza nel territorio
Michele Patrini

15.30-16.00 Discussione sulla seconda sessione di relazioni
Roberta Serra

16.00-1615 Take home message
Roberta Serra

1615-16.30 Somministrazione del questionario ECM

16.30 Fine evento
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Faculty

Cacucci Michele, Crema (CR) Patrini Michele, Crema (CR)
Fasoli Gianluca, Crema (CR)  Serra Roberta, Crema (CR)
Frosio Laura, Crema (CR) Severgnini Silvia, Crema (CR)
Fusaro Diego, Milano (MI)

Modalita di partecipazione

Il corso & gratuito, a numero chiuso, accreditato per massimo 35 persone
Liscrizione dovra avvenire on line, dietro compilazione del relativo form di
adesione CLICCANDO QUI oppure inquadrando il QR CODE qui a lato.

Le iscrizioni verranno accettate in base all’'ordine cronologico di arrivo

Provider ECM e Segreteria Organizzativa

MI /\/\ Providerid 758

ey Via Risorgimento, 84-20017 Rho (MI)
Tel 02895 18 895 Fax 02 895 18 954
e.mail : micom@micom.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)

L'evento “ La svolta epocale per un approccio olistico alla cura del diabete e prediabete” & inserito nella lista degli eventi definitiviECM
del programma formativo 2024 Provider accreditato MICOM (cod. ID 758).

Allinterno dell'Evento, I'nizio dellattivita e dei contenuti formativi coincide con il primo intervento e terminano con I'ultimo contributo o
con la discussione, secondo applicabilita.

Per [ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul program-
ma; presenziare al 90% dell'attivita formativa (verifica presenza con firma su registro); superare la verifica di apprendimento (strumento
utilizzato questionario); compilare la scheda di qualita percepita, restituire in segreteria la documentazione redatta in ogni sua parte.
Codice evento: 758-415786

Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline principali: Cardiologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina interna, Medico di Medicina Generale, Nefrologia
Numero massimo di partecipanti: 35 pax

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure (Area formativa: obietti Area formativa di sistema)

Ore formative: 6

Crediti assegnati: 6

Modalita di iscrizione: Gratuito
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrAL8OOjMw8QEWnJkjZKPD4Loajy59-FvsUpdZY6HSjB75PA/viewform

