COSMOCXDONNA

FASHION, BEAUTY & LIFESTYLE

r feHamma,
EVENTI

19 APRILE 2024

DIRITTI, DOVERI E BENESSERE
DELLE LAVORATRICI

dalle 11:00 alle 12:30
Cosmodonna Arena

RELATRICI: Silvia Cusmai, Sabrina Grazini

“NESSUNA DONNA E UN’ISOLA” -
MOSTRA FOTOGRAFICA DELL'ISOLA 4]
DI GOZO. UN PROGETTO DI & &
VISITMALTA E VISITGOZO
dalle 13:00 alle 14:00
Cosmodonna Arena

RELATRICI: Team VisitMalta, Ester Tamasi,
Alessia Vecchio Ruggeri, Marilisa Bruno

DONNA E SALUTE: UNA PREZIOSA
ALLEANZA

dalle 14:30 alle 16:00

Cosmodonna Arena

RELATORI: Elena Sereni, Diana Lucchini,
Alessandra Huscher, Manuela Lomini,
Sandra Puzzi, Stefania Zilocchi, Alessandro
Gambera

ROBERTA BRUZZONIE,
CRIMINOLOGA E PSICOLOGA
FORENSE: “I peggiori nemici delle
donne: tra dipendenza affettiva e
stereotipi di genere”

dalle 16:30 alle 18:30

Cosmodonna Arena

RELATRICE: Roberta Bruzzone

20 APRILE 2024

SBLOCCA IL TUO POTERE
FEMMINILE CON
L'EMPOWERMENT GAME
dalle 10:45 alle 12:15
Cosmodonna Arena

RELATRICI: Luana Svaizer, Raffaella Locatelli

Per il dettaglio di ogni singolo evento visita il sito
www.cosmodonna.it sezione eventi

L'ACCESSORIO DI MODA

dalle 11:30 alle 12:00
Area Fashion Experience

RELATRICE: Alice Tonoli

MODA E CORPO
dalle 13:30 alle 14:00
Area Fashion Experience

RELATRICE: Anna Frunze

ARMOCROMIA
dalle 15:30 alle 16:00
Area Fashion Experience

RELATRICE: Giulia Scala

L’ACQUISTO DI MODA
dalle 18:00 alle 18:30
Area Fashion Experience

RELATRICE: Alice Tonoli




COSMCXDONNA

FASHION, BEAUTY & LIFESTYLE

MODA E CORPO
dalle 11:30 alle 12:00
u Area Fashion Experience

‘ RELATRICE: Anna Frunze

TESSUTI SOSTENIBILI E UPCYCLING
dalle 13:30 alle 14:00
Area Fashion Experience

RELATORE: Andrea Campana

L'ACCESSORIO DI MODA
dalle 15:30 alle 16:00
Area Fashion Experience

RELATRICE: Alice Tonoli

LA NUMEROLOGIA VEDICA,

LA SIMBOLOGIA E LA
FISIOGNOMICA DEL FEMMINILE
dalle 17:30 alle 19:00
Cosmodonna Arena

RELATORI: Elena Conti, Fabio Zancanella,
Antonio Pacetti

SEX TOYS E COSMESI SENSORIALE:
la nuova frontiera del benessere
intimo e della riabilitazione
pelvica

dalle 11:00 alle 12:30

Cosmodonna Arena

RELATRICI: Lucia Golden Pradelli, Dr.ssa Sabina
Pellizzari, Elisa Rancati, Educanda Team

Arthur Murray Brescia presenta
COSMODONNA DANCESHOW

dalle 13:00 alle 14:00
Cosmodonna Arena

RELATRICE: Anita Imberti

Per il dettaglio di ogni singolo evento visita il sito
www.cosmodonna.it sezione eventi

SESSO, AMORE E
CHIACCHIERE...
dalle 12:30 alle 14:00
Cosmodonna Arena

RELATRICI: Psicologa Cruda, Stella Pulpo,
Monica Calcagni

EDUCAZIONE AFFETTIVA E
MONDO VIRTUALE

dalle 14:15 alle 15:45
Cosmodonna Arena

RELATORI: Elisa Simeoni, Maria Rita Parsi,
Giuseppe Lavenia

FACE YOGA & CHIROPRATICA
dalle 16:00 alle 17:15
Cosmodonna Arena

RELATORI: Joseph Luraschi, Eliana Pugliese

ARMOCROMIA
dalle 18:00 alle 18:30
Area Fashion Experience

RELATRICE: Giulia Scala

ARMOCROMIA
Dalle 11:30 alle 12:00
Area Fashion Experience

RELATRICE: Giulia Scala




COSMOCXDONNA

FASHION, BEAUTY & LIFESTYLE

L’ACQUISTO DI MODA
dalle 13:30 alle 14:00
Area Fashion Experience

RELATRICE: Alice Tonoli

MODA E CORPO
dalle 15:30 alle 16:00
Area Fashion Experience

RELATRICE: Anna Frunze

TESSUTI SOSTENIBILI E UPCYCLING
dalle 18:00 alle 18:30
Area Fashion Experience

RELATORE: Andrea Campana

22 APRILE 2024

TESSUTI SOSTENIBILI E UPCYCLING
dalle 10:30 alle 11:00
Area Fashion Experience

RELATORE: Andrea Campana

ARMOCROMIA
dalle 12:30 alle 13:00
Area Fashion Experience

RELATRICE: Giulia Scala

L'ACCESSORIO DI MODA
dalle 15:00 alle 15:30
Area Fashion Experience

RELATRICE: Alice Tonoli

Per il dettaglio di ogni singolo evento visita il sito
www.cosmodonna.it sezione eventi

SCOPRI IL TUO STILE
dalle 14:30 dlle 16:15
Cosmodonna Arena

RELATRICI: Sara Bramani, Laura Ricci,
Daniela Tarroni

SKINCARE: GLI INGREDIENTI SU
MISURA PER TE!

dalle 16:30 alle 18:00
Cosmodonna Arena

RELATORE: doctorVI

EMPOWERING WOMEN: IL
POTERE FEMMINILE AL SERVIZIO
DEL PROPRIO SVILUPPO
PERSONALE E PROFESSIONALE
dalle 11:00 alle 12:30

Cosmodonna Arena

RELATRICI: Federica Camilla Guerrera,
Roberta Albanese, Cristina Pedretti

AMPLIFICA LA TUA PRESENZA
DIGITALE: STRATEGIE VINCENTI
PER ACQUISIRE CLIENTI SU
GOOGLE, SOCIAL MEDIA E
OLTRE UTILIZZANDO ANCHE
L'INTELLIGENZA ARTIFICIALE
dalle 13:00 alle 14:30
Cosmodonna Arena

RELATORI: Luca Bove, Giorgia Deiuri




