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rhssociazione Cregnascn Farkinsen

et Ronamgo di fine estate
Sabato 24 Settembre
presso [ Agrilurismo
Giivse di QDollo - Chlascazzano

PROGRAMMA

Ore 11 - Ritrovo a Moscazzano e visita al Santuario della
Madonna dei prati.

Ore 12,30 - Pranzo con il seguente menu:

Antipasto misto con salumi, gnocco fritto semintegrale, giardiniera e

bruschette miste.

Bis di primi piatti: Riso carnaroli pavese con zafferano e raspadura
Tortelli cremaschi del Chioso

Dolce: Crostata con confettura della casa

Vino bianco o rosso: 1 bott. ogni 4 persone / acqua 1 bott. ogni 2 persone

Quota di partecipazione: Soci 18,00 € - Non soci 33,00 €

Con l'occasione si raccoglieranno le adesioni ai corsi integrativi di

Yoga e Dance for Parkinson e sara presentato il progetto di

Musicoterapia unitamente ad altre proposte attualmente in fase di

valutazione.

PARTECIPARE E' IMPORTANTE

- La conferma puo essere fatta :

- via mail a : segreteria@latartarugacrema.it

- su WhatsApp sul Gruppo Tartaruga Crema

- chiamando il 388 888 0812 Luigi

- chiamando il 334 184 0890 Rosa

dalle ore 11,00 alle ore 13,00 e dalle ore 17,00 alle ore 19,00.



