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PRESENTAZIONE

La DGR 17 dicembre 2018 n. 1046 ha dedicato una particolare
attenzione ai disturbi dello spettro autistico stanziando risorse
aggiuntive a quelle gia previste per le azioni da attivarsi nel corso
del 2019. Tra queste, la DGR ha dato indicazione di investire nella
formazione del personale che opera con persone con disturbi
dello spettro autistico, approfondendo — anche analizzando
quadri e casi clinici — alcuni temi spesso critici nel lavoro con
questa utenza: la diagnosi precoce; I'accesso al pronto soccorso
e le emergenze comportamentali; la transizione verso leta
adulta.

La UONPIA ed il Servizio di Psicologia del DSMD della ASST di
Crema - in coordinamento formativo con le Asst di Cremona e di
Mantova e I'ATS Val Padana — ha scelto di organizzare un
convegno sul tema della transizione all'eta adulta, argomento sul
quale sta da tempo sviluppando una riflessione tecnica ed
organizzativa, per confrontarsi con esperienze gia consolidate e
riconosciute per la loro efficacia.

DOCENTI:

Dott. Serafino Corti, Direttore Dipartimento delle Disablita —
Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro

Dott.ssa Raffaella Faggioli, Educatrice Profle - Psicologa
Psicoterapeuta Officina Psicoeducativa Milano e Ambulatorio
Autismo Adulti ASST Santi Paolo e Carlo

Dott.ssa Laura Francescato, Responsabile Servizio Fragilita
Sociale, ATS Val Padana

Dr.ssa Orsola Gambini, Direttore SC Psichiatria, ASST Santi Paolo e
Carlo

Dott.ssa Mara Patrini, Psicologo Psicoterapeuta ASST di Crema

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dr.ssa Alessandra Foppa Pedretti,
Responsabile UONPIA ASST Crema

PROGRAMMA

dalle ore 8.30 alle ore 17.30 - Sala Polenghi, Largo Ugo Dossena 2 -
Crema

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Saluti del Direttore Sociosanitario dott. Mauro Sala e del
Direttore del Dipartimento SMD dott. Claudio Maffini

MODERAZIONE DEI LAVORI: dott.ssa Alessandra Foppa Pedretti

9.15 TAVOLA ROTONDA: Accompagnare la transizione Dott.ssa
Mara Patrini e contributi delle UONPIA e Servizi SM ASST Cremona
e Mantova

9.45 Evoluzioni recenti del concetto di disturbo dello spettro
autistico ed epidemiologia - Dott.ssa Orsola Gambini.

10.30 Diagnosi del disturbo dello spettro autistico negli adulti:
strumenti di assessment e diagnosi differenziale- Dott.ssa Gambini
- - Dott.ssa Raffaella Faggioli

11.30 coffee break

11.45 Diagnosi differenziale dei disturbi comportamentali e delle
patologie psichiatriche nei pazienti adulti con ASD. Ruolo e limiti
della terapia psicofarmacologica - Dott.ssa Raffaella Faggioli e
Dott.ssa Orsola Gambini.

13.15 pausa pranzo

14.00 Bisogni di trattamento dei pazienti con disturbo dello
spettro autistico a seconda dei diversi livelli di funzionamento e
comorbidita - Dott. Serafino Corti

15.00 Gli interventi psicosociali sulla persona e sul contesto
Dott.re Serafino Corti

15.45 coffee break

16.00 | raccordi interni tra i servizi della salute mentale ai fini
della continuita di cura e l'integrazione con le reti territoriali di
supporto - Dott.ssa Laura Francescato

17.30 Conclusione dei lavori e Questionari ECM



